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Se Toma un Segundo, y Podría Salvarle la Vida
Abróchese el Cinturón de Seguridad. Todos los Viajes, Todo el Tiempo.
Por (Oficial Local)
Este año ha pasado volando y el Día de Acción de Gracias ya está a la vuelta de la esquina. Para muchos de nosotros, esto significa viajar para pasarlo con amigos y familiares, cercanos y lejanos. Por eso quiero recordar a todos que no importa lo lejos que estará conduciendo este Día de Acción de Gracias - ya sea unos bloques hacia a la casa de un amigo, a través de la ciudad para recoger un pastel de calabaza o cientos de millas para ver a un familiar, usted podría estar involucrado en un choque. Y si no están abrochados, todos están en un riesgo mucho mayor de morir.

Simplemente, el fin de semana de Acción de Gracias es una de las épocas de mayor tráfico del año. Más autos en la carretera significa la posibilidad de más choques. Más choques significan más muertes; pero no sea uno de ellos. En el fin de semana de Acción de Gracias de 2013 (a partir de las 6 p.m., miércoles por la noche, a las 5:59 am la mañana del lunes), hubo 301 fatalidades en choques automovilísticos en las carreteras de nuestro país, y el 58% de estos no estaban abrochados. Por la noche, ese número aumentó a 64%.

Muchas fatalidades de choques automovilísticos se pueden prevenir con el uso del cinturón de seguridad. De hecho, en esta última década, más de 100,000 personas sobrevivieron choques porque estaban abrochados. Más de 12,584 vidas fueron salvadas por los cinturones de seguridad, sólo en 2013. Si todos se hubieran abrochados ese año, 2,800 vidas adicionales podrían haberse salvado. Ahora imagínese esto: los amigos y los familiares de esas 2,800 personas reunidos alrededor de la mesa este Día de Acción de Gracias, añorando a sus seres queridos, deseando que sus seres queridos se hubieran abrochado.

Es por eso que [organización local] se unirá una vez más con los defensores de la seguridad en todo el país para difundir el mensaje sobre la importancia de los cinturones de seguridad; para evitar que estas tragedias ocurran. Muchos saben de al menos una persona que ha muerto en un choque; pero aun así, muchos piensan que no puede sucederle a ellos. Según la Administración Nacional de la Seguridad del Tráfico en las Carreteras (NHTSA) del Departamento de Transporte de EE.UU., casi la mitad (49%) de las fatalidades en choques automovilísticos en 2013 no estaban abrochados. En ese año hubo 21,132 fatalidades.


No más excusas este Día de Acción de Gracias. Use el cinturón de seguridad cada vez, sea el conductor o un pasajero, asiento delantero o trasero. Es la mejor manera de protegerse de una lesión o la muerte en caso de un choque. NHTSA estima que abrochándose el cinturón de seguridad reduce el riesgo de lesiones letales a los pasajeros de los asientos delanteros en un 45%, y el riesgo de moderado a lesiones graves en un 50%.

Mi deseo este Día de Acción de Gracias de este año es que todos se darán cuenta de los beneficios  - en vidas - de abrocharse el cinturón de seguridad. En menos tiempo de lo que le tomará en cortar ese pastel, pasar la salsa o llamar a alguien para desearle "Feliz Día de Gracias", usted puede hacer algo poderoso, inteligente y eficaz:
Abróchese el Cinturón de Seguridad. Todos los Viajes, Todo el Tiempo.
Y dele gracias al Señor que lo hizo.
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